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REGOLAMENTO UTLIZZO DEI LABORATORI E 

PARTECIPAZIONE ALLE ESERCITAZIONI PRATICHE 

Norme generali 

 
I laboratori sono da considerarsi aule scolastiche e pertanto chiunque vi acceda, è tenutoad un 

comportamento idoneo alla funzione stessa dei laboratori. 

 

• L’accesso ai laboratori è riservato al personale autorizzato: docenti di laboratorio, assistenti tecnici, 
collaboratori scolastici in servizio e alunni in orario di attività pratica. 

• L'accesso agli alunni è consentito in presenza dell'insegnante. Ovviamente è vietato l'accesso agli 
estranei se non autorizzati dal Dirigente Scolastico. 

•  Il laboratorio, quando non utilizzato per le esercitazioni ed ove non vi sia la presenza dell’assistente 
tecnico, dovrà essere sempre chiuso a chiave. Le chiavi sono disponibili presso i collaboratori 
scolastici. Gli assistenti tecnici aprono i laboratori. 

• Il materiale e le attrezzature didattiche presenti nei laboratori sono inventariati. 

•  Le attrezzature didattiche sono utilizzate direttamente dal docente o dal tecnicooppure sotto la guida 
e il controllo del docente e/o del tecnico. Ogni docente è responsabile del materiale che sta 
utilizzando. 

•  Al termine delle esercitazioni il personale non docente (collaboratori scolastici) si occuperà di 
lasciare puliti i laboratori . 

• Eventuali guasti di apparecchiature dovranno essere segnalati al responsabile di laboratorio. 

• Eventuali ammanchi o rotture di utensili, vanno segnalati su registro e firmati dall’assistente e 
dall’ITP in servizio. 

•  I laboratori possono essere utilizzati solo dagli insegnanti che vi dovranno svolgere le attività 
pratiche relative alla propria disciplina. 

• Non è previsto l’intervallo durante le esercitazioni pratiche di laboratorio. 
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Comportamento 

• Il comportamento dell’allievo nei confronti dell’insegnante, dell’assistente e di altro personale deve 

essere improntato al massimo rispetto. La disciplina degli allievi nei laboratori dovrà essere 

ineccepibile, considerata la presenza nei locali di macchinari e attrezzature che richiedono particolare 
attenzione nel loro utilizzo al fine di evitare spiacevoli incidenti. 

 

• La consumazione di quanto preparato durante le esercitazioni è oggetto di esperienza e studio. Tale 

consumazione fa parte integrante della didattica. Gli allievi dovranno tenere un comportamento 

finalizzato al pieno rispetto delle regole del galateo. 

• Gli allievi non possono recarsi in altri reparti se non autorizzati dal docente; al prelievo delle derrate 

provvedono gli assistenti tecnici del settore. 
 

 

 

Igiene personale 

 
•  L’igiene personale è un elemento essenziale, che sottolinea anche la professionalità dell’operatore. 

Nella sua completezza l’aspetto dell’operatore dovrà essere curato ed ordinato. 

• Durante le esercitazioni di cucina docenti, tecnici, personale di servizio ed allievi devono indossare 

l’apposita divisa e operare osservando le norme di cui all’H.A.C.C.P. e tenendo conto del Piano di 

Autocontrollo. 

• Nei laboratori per motivi igienici è vietato indossare, durante la manipolazione degli alimenti, 

orologi, anelli, bracciali, piercing ed orecchini in quanto possibile ricettacolo di microbi e possibile 

causa di infortuni accidentali. 

• Bisogna sempre lavarsi le mani prima di venire a contatto con gli alimenti . 

• I capelli vanno tenuti puliti, raccolti e coperti da idoneo copricapo. 

• La barba è ammessa, se curata. 

 

Abbigliamento 

 
La divisa da indossare durante lo svolgimento delle esercitazioni, oltre ad identificare il ruolo che viene 

svolto, risulta prevista dal regolamento di Istituto e pertanto va indossata in modo completo. Gli allievi 

possono partecipare alle esercitazioni solo se indossano l'uniforme prevista . 

Corredo: Giacca bianca, pantaloni/gonna sale e pepe, copricapo, scollino, torcione,grembiule, scarpe da 

cucina. 

Solo in via eccezionale gli alunni possono partecipare alle attività con camice, cappello / cuffietta ( verrà 

considerato un momento di valutazione negativo e in casi di recidiva da 
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segnalare avvisando le famiglie per prenderne le dovute misure di esclusione dalle attività 

pratiche di laboratorio). 

Gli ITP di cucina, gli insegnanti di sostegno, gli assistenti tecnici e altri operatori operano in 

laboratorio indossando adeguato abbigliamento . 

 

L’attrezzatura e la sua igiene 

 
• L'utilizzo delle macchine e degli strumenti di lavoro e didattici presenti nel laboratorio è 

consentito sotto stretto controllo del docente e con l’ausilio dell'assistente tecnico. 

•  Al termine delle esercitazioni i docenti accerteranno che gli alunni, coadiuvati dagli 

assistenti tecnici, abbiano provveduto all’igienizzazione dell’attrezzatura utilizzata e al suo 

riordino nelle apposite scaffalature. Nell’eventualità, che per motivi di orario, gli alunni 

non riuscissero a completare le pulizie, se ne prenderanno cura i collaboratori scolastici. 

 

REGOLAMENTO RIGUARDANTE L'ACCESSO AGLI SPOGLIATOI 

 
Agli alunni è consentito l'accesso agli spogliatoi all'inizio e al termine delle esercitazioni 

pratiche e per il tempo necessario al cambio della divisa. 

Per ciò che riguarda gli spogliatoi è bene ricordare di: 

• Mantenere in ordine i locali 

• Non fumare all’interno di essi 

• Non lasciare incustoditi oggetti di valore o denaro 

Per quanto in esso non contemplato, si fa ricorso al regolamento generale dell’Istituto oalle 

o specifiche direttive del Dirigente Scolastico. 

 

Di seguito vengono elencati i componenti delle rispettive divise di settore, Sala vendita – 

Accoglienza turistica e Cucina; 

Per le classi 1° biennio comune (classi 1° e 2° eno) sala vendita e accoglienza turistica: 

Ragazzi: 

- pantalone nero; 

- maglietta bianca in cotone neutra; 

- una camicia bianca; 

- papillon colore bianco (per il settore sala e vendita), cravatta colore bordeaux (per settore 

accoglienza); 

- calze scure; 

- scarpa nera con suola antiscivolo (non sono ammessi scarpe di ginnastica); 

Ragazze: 

- pantalone nero; 



4  

- maglietta bianca in cotone neutra; 

- papillon bianco per il settore sala e vendita), foulard colore bordeaux (per settore 

accoglienza) ; 

- calze elasticizzate color carne 5 denari; 

- scarpe basse ( o con tacco 5 cm altezza massima consentita); 

Per le classi 2° biennio sala bar e vendita e monoennio finale ( classi 3° - 4° - 5° sala e 

vendita): 

Ragazzi: 

- pantalone nero e/o bianco; 

- maglietta bianca in cotone neutra; 

- camicia bianca, 

- papillon nero e/o bianco; 

- giacca color crema a un bottone monopetto; 

- calze scure; 

- scarpa nera con suola antiscivolo (non sono ammessi scarpe di ginnastica); 

Ragazze: 

- Pantalone elegante nero in fresco cotone o gonna nera lunga al ginocchio 

(concordarsi tra i docenti di sala per evitare tipologie varie di scelta); 

- maglietta bianca in cotone neutra; 

- coccarda nera e/o bianca; 

- giacca modello spencer color crema ad un bottone; 

- calze elasticizzate color carne 5 denari; 

- scarpe basse con tacco 5 cm (altezza massima consentita); 

Per le classi 2° biennio e monoennio finale (3° - 4° – 5°) accoglienza turistica: 

Ragazzi: 

- pantalone blu fresco cotone; 

- maglietta bianca in cotone neutro; 

- una camicia bianca; 

- cravatta colore bordeaux; 

- giacca color blu due bottone; 

- calze scure; 

- scarpa mocassino nera con suola antiscivolo; 

Ragazze: 

- gonna blue lunga al ginocchio; 



5  

- maglietta bianca in cotone neutra; 

- ascott/ foulard colore bordeaux; 

- giacca due bottoni colore blu; 

- calze elasticizzate color carne 5 denari; 

- scarpe basse con tacco 5 cm (altezza massima consentita); 

Divisa di cucina per il biennio (classi 1° - 2° - e monoennio finale 3° - 4° – 5°): 

Ragazzi/ragazze: 

- pantalone sale e pepe; 

- calze chiare; 

- magliettina in cotone neutra; 

- giacca doppiopetto a bottoni sfilabili (bottoni color bianco); 

- grembiule bianco; 

- scollino bianco cappello tradizionale leggero e in tessuto cotone bianco; 

- cuffia con retina per le ragazze; 

- scarpe antinfortunistica bianche o nere (Classe di protezione: S2 SRC Normativa EU: 

EN ISO 20345:2011). 
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